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ETRE A 'ECOUTE ET AGIR AVEC EMPATHIE

« A la Fondation, on recoit une aide qui répond vraiment & notre réalité ». C'est avec émotion qu'un
vétéran s'exprime ainsi en partageant son histoire personnelle.

La Fondation québécoise des Vétérans (FQV)esten  Nous avons terminé lannée avec la volonté de

effet la pour aider, accompagner et apporter du redoubler d'ardeur face aux différentes

reconfort avec empathie, en reconnaissant et en problématiques qui se sont présentées en période
comprenant les besoins de femmes et dhommes au  de pandémie. Nous nous engageons ainsi a nous
parcours unique, grace a des programmes concentrer encore davantage sur notre mission
spécialement congus a leur intention. Car qui dit d'assurer le bien-étre de nos vétérans et de nos
vétéran dit expérience en zone de conflit, soutien véteranes, ainsi que leurs familles, lors de leur
aux confreres et consceurs sur le terrain, transition vers la vie civile.

éloignement de la famille pendant les périodes
dentrainement, parfois la perte d'un étre cher, ou
bien une transition difficile vers la vie civile.

Ce rapport annuel rappelle les grandes lignes

importantes de 2022. A travers le financement, les

programmes, les budgets, un fil conducteur relie

Plus de 120 000 vetérans et véteranes habitent au toutes nos actions, la communauté vétérane qui est

Québec et leur age moyen étant de 58 ans, ils ont notre raison d'étre.

encore plusieurs années de vie active devant eux.

Apres avoir sacrifié une partie de leur vie comme

militaires, ils méritent de recevoir des services et

de I'aide avec le méme engagement dont ils ont fait

preuve. Cest ce que fait la Fondation, en soutenant

des programmes qui proposent des actions %

concrétes. En 2022, prés de 1000 personnes ont pu ..

. . o Dominique Chagnon

recevoir des services et du soutien a travers les . . - .

Président du conseil dadministration

programmes financés par la Fondation pour un total
de 400624 S.

9 Wk‘:e,
La Fondation peut octroyer ces sommes grace a des

subventions dimportants bailleurs de fonds dont
Anciens Combattants Canada, Les Fleurons Glorieux
ainsi que des fondations, des individus et de grandes Aprés avoir sacrifié
entreprises qui contribuent généreusement, d'année une partie de leur vie
en année. A cet égard, nous remercions sincérement comme militaires, ils
chaque personne qui a pris la décision de donner et méritent de recevoir des
qui a posé ce geste de solidarité envers nos anciens services et de I'aide avec
militaires qui rencontrent des defis de santé mentale le méme engagement dont
et physique. ils ont fait preuve.

A chaque personne qui fait de cette
organisation ce qu'elle est,
un immense merci !

June McCabe
Directrice générale
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NOTRE MISSION

LLa Fondation québécoise des Vétérans
soutient des programmes essentiels
destinés aux vetéran.es qui doivent
surmonter des difficultés importantes
lors de leur transition vers la vie civile.
Notre principal domaine d'intérét est
associe aux traumatismes lies aux
blessures de stress opérationnel -
physiques et mentaux, aux défis

associés a la toxicomanie et au suicide.

Egalement, nous finangons, entre
autres, des programmes
thérapeutiques, sociaux et

NOTRE VISION

Nous croyons fermement que les
hommes et les femmes qui ont servi
notre pays devraient tous ressentir de
la fierté et trouver un nouveau but en
contribuant a leur communauté dans le
cadre de leur vie civile.

lIs ont représenté nos valeurs
canadiennes dans le monde entier, en
apportant de l'aide aux personnes
vulnérables, en offrant la sécurité a
ceux qui sont en danger et en faisant
preuve dempathie et de réconfort
envers les populations stigmatisées.

commemoratifs pour des vétérans et
vétéranes qui résident a I'Hopital
Sainte-Anne en soins de longue durée.

ERED W G

«|l me fait vraiment chaud au
cceur de contribuer a des
programmes pour vétérans,
véteranes et leurs familles,
indépendamment de leurs
situations, grace a mes
fonctions a la FQV. C'est pour
moi, vraiment stimulant de
les soutenir de multiples
manieres faisant en sorte
que leurs transitions se
passent le mieux possible.»

« |l'est vraiment gratifiant pour
moi de collaborer avec le
département des Loisirs, les
bénévoles, le Comité des
veétérans de 'Hopital Ste-Anne
(HSA), la communauté dans son
ensemble ainsi que son
ensemble ainsi que nos
partenaires de services dans
l'optique continuelle d'améliorer
la qualité de vie de nos vétérans
et vétéranes en soins de longue

durée a I'Hopital Sainte Anne. » ,
- Farah Cader, chargéee de

- Rosa Sarchese, projets de la FOQV et épouse
coordonnatrice administrative de militaire
de la FQV
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FAITS SAILLANTS FINANCIERS

RESULTATS POUR L'EXERCICE TERMINE LE 31 DECEMBRE 2022

2022 yAA

PRODUITS
Dons et legs 572246 S 5440258
Revenus de gestion 8213 -
Intéréts et dividendes 303 147
Autres revenus 13 846
Subventions salariales du gouvernement du Canada - 11142
580 775 556 160
CHARGES
Salaires et charges sociales 204 897 95 839
Honoraires professionnels 50 146 88 743
Evénements 18 977 -
Fournitures et equipement de bureau 5621 9274
Administration 8 417 7150
Collectes de fonds 8 018 8 941
Amortissement des immobilisations 2242 1084
Formation 75 38
298 393 211069
EXCEDENT DES PRODUITS SUR LES CHARGES
AVANT LES POSTES SUIVANTS 282 382 345091
Dons Programmes des Vétéranes (181091) (123 998)
Dons Vétérans BSO (114 31) (93 070)
Dons Anciens combattants (59 915) (77 011)
Dons Commémoration (34 207) (13577)
Dons Programmes jeunesses (11100) -
(400 624) (307 656)
EXCEDENT (INSUFFISANCE) DES PRODUITS SUR LES CHARGES (118 242) S 374358
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LA FONDATION EN ACTION

Notre mission se concrétise a travers les cing programmes que nous opérons directement, en collaborant
avec des organismes partenaires qui ont développé des services adaptés a la réalité des vétérans et
véteranes.

En 2022, nous avons octroyé 400 624 $ a nos champs d'activités :

1. Programmes en soins de longue durée a I'Hopital Sainte-Anne

2. Programmes pour vétéran.es - BSO (blessures liées au stress opérationnel et gestion de la douleur)
3. Programmes pour vétéranes

4. Programmes pour les vétéran.es et leurs familles

5. Programmes de commémorations
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LA FONDATION EN ACTION

Nous avons par ailleurs consenti un soutien a la mission de certains organismes qui accueillent les
militaires retraités vivant une transition a la vie civile plus difficile.

En 2022, 17 organismes ont été soutenus a hauteur de 306 502 $ :

» Réseau de transition des vétérans (RTV)
» Yoga EnergiZen

> Centre CASA

» Fondation des Sports Adaptés

> CANAT

> Atelier du Vieux-Corbeau

» Centre de ressource pour les familles des
militaires (CRFM) Montréal

» Jardin des Vétérans

» Fondation Le Balancier

B
%
|

» Manieur K-9
» Soignons nos braves par la mouche
» Equi-Sens

» Quatre Chemins

> Le Théatre des Petites Lanternes - Projet Monarques

» Morrow Consulting and Training Inc. Programme
A.T.H.E.N.A

» Pepper Pod

» Hero Lodge

« Grace a nos programmes et nos activités, le Pepper Pod voit
une croissance époustouflante de femmes qui soutiennent
d'autres femmes de la communauté des vétéranes. lly a
tellement de pouvoir la-dedans ! Il y a aussi la guérison, la
croissance et une force unique. Plus de 260 femmes ont
maintenant participé a nos programmes Lifeshops 1et 2.
Notre réseau se développe a la vitesse de la lumiére et nos
diplomées dirigent des activités telles que les courses de
bateaux-dragons, des journées de planches a pagaie et la
création d'une Journée nationale du pique-nique a travers le
Canada. Elles s'appuient les unes sur les autres, partagent des
joies et échangent des conseils utiles sur tout; la nutrition,
I'exercice et le bien-étre général. Avec I'aide de précieux
partenaires comme la FQV, nous créons un espace ou les
femmes peuvent cultiver leur joie de vivre, connecter avec
des soeurs d'armes qui deviennent des ames soeurs. Nous
sommes |'équipe la plus chanceuse au monde de pouvoir leur
offrir ce cadeau! Merci FQV!

- Sandra Perron, vétérane
et fondatrice du Pepper Pod
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LA FONDATION EN ACTION

Le Projet Monarques, créé en
collaboration avec le Théatre des
Petites Lanternes a partir de l'histoire
personnelle de centaines de vétérans et
de vétéranes, a été marquant au cours
de la derniere année, car il araconté
I'histoire de ces femmes et de ces
hommes au parcours unique. Le Projet a
fait ceuvre utile autant pour qu'eux-
mémes s'approprient leur réalité qui
restait souvent enfouie, que pour la
faire connaitre a la population civile.

De bienfaisantes commémorations

Se réunir pour se souvenir et partager sur les expériences communes, voila un objectif qui prend un sens

hors de l'ordinaire lorsqu'il s'agit de la vie militaire.

En 2022, les commémorations ont été marquées par :

» Linauguration du parc Jean-Charles-Forbes a
Matane, le 24 septembre, une superbe initiative
pour rendre hommage au Lieutenant-Colonel
Forbes, a laquelle la Fondation québécoise des
Vétérans a fierement contribué.

Jean-Charles «Charly » Forbes est considéré
comme le soldat québecois le plus déecoré de
I'armée canadienne. Bachelier en sciences
militaires de Kingston en 1939, il s'est enrélé
dans larmée canadienne en 1942 afin de
participer a la Deuxieme Guerre mondiale, au
cours de laquelle il se distingua
particulierement en France, en Belgique et aux
Pays-Bas. Il a recu des mains de la reine
Wilhelmine des Pays-Bas, la plus haute
distinction du royaume. En 1950, il slest porté
volontaire pour la guerre de Corée et a participé
aux combats jusqu'en 1952, y obtenant
notamment une citation pour bravoure.

Source : Ville de Matane

0 [

MBNALOUES

» Les Visages de I'honneur, de novembre jusqu'en
mi-décembre

Les Visages de I'honneur, une exposition
photographique initiée en 2001 et renouvelée
chaque année depuis, présente des femmes et des
hommes ayant servi lors de différentes missions.
Les photos sont exposeées a l'auditorium de I'Hopital
Sainte-Anne durant les mois de novembre et
decembre, ainsi que virtuellement, accompagnées
de citations. Cette exposition permet de rendre
hommage aux ex-militaires et aussi de voir les
différents chemins parcourus en dehors de la vie
militaire, qu'il s'agisse du travail, de bénévolat

ou de loisirs.

La Fondation a par ailleurs souligné les
commeémorations par des événements
traditionnels :

> le dépot des couronnes par les différents
régiments et légions du Québec

» |e Diner du Souvenir du 3 novembre 2022

> |es activités de la semaine du Souvenir a I'Hopital
Sainte-Anne
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NOTRE CONSEIL DADMINISTRATION

Le conseil dadministration de la Fondation québécoise des Vétérans est formée
de bénévoles issus des populations militaire, vétérane et civile. Les membres du
conseil veillent aux destinées de la Fondation et mandatent I'équipe de la
Fondation, laquelle travaille au quotidien a défendre les intéréts des vétérans.

¢

. PRESIDENT
Dominique Chagnon

Chef des Opérations, Service de sécurité
d'incendie de Montreal

Colonel honoraire, Escadron 439¢ de Bagotville

VICE-PRESIDENT

James Hewitt

Président et directeur général,
Groupe Hewitt inc.

Fondation Hewitt

SECRETAIRE
Sandra Dethier

Vice-présidente, Division Energie, Est du
Canada, Toromont CAT

Vétérane de la Marine

TRESORIER
Claude Thibault

Vice-président principal et chef de la direction
financiére, Groupe Alithya

« Un militaire ou une militaire ne choisit
jamais ses missions, ce sont les

ADMINISTRATRICES ET ADMINISTRATEURS :

missions qui les choisissent et —

imperturbables, ils ou elles vont
jusgu‘au bout de celles-ci. La FQV,
consciente des consequences de telles
actions, porte et supporte les
vétérans(e)s dans la transition, et ce,
aussi longtemps que faire se peut. »

- José Domingos

Pierre Ayotte

Consultant en redressement
d'entreprises

Vétéran

Virginie Bernier-Bastien
Avocate
Reserviste

Lieutenant-général Jennie Carignan
Chef, Conduite professionnelle et culture

Major José Domingos

Commandant du 439¢ Escadron
de Soutien au combat

Rémi Lecerf
Vétéran et Directeur commercial
NorthStar Ciel & Terre

Raymond Mathieu

Conseiller en sécurite financiere, Groupe
financier CRW

Dre Geneviéeve Richer
Chef de service médical, Hopital Sainte-Anne

Lieutenante-colonelle honoraire du 2e
Régiment dartillerie de campagne, ARC

Jean-Francois Provencal
Lieutenant-colonel (ret.)

Chef de cabinet et secretaire particulier
Cabinet du Lieutenant-gouverneur du QC

June Mc Cabe
Directrice générale de la FQV
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10

DES CONTRIBUTIONS INDISPENSABLES

Les activites de la Fondation québécoise des vétérans et le financement des programmes sont rendus
possibles grace a l'apport de généreux contributeurs, en plus des subventions gouvernementales.

En 2022, nous avons pu compter sur des subventions et des dons totalisant 572 246 S.

Nous remercions nos plus grands bailleurs de fonds :

» Anciens Combattants Canada » Logistik Unicorp

» André Allaire » Fondation Barry F. Lorenzetti
» Beenox Inc. » James Hewitt

» Bélair / Intact Assurances » Hewitt Foundation

» Gouvernement du Canada » Fondation Tenaquip

» La Fondation de la famille George Hogg » Pratt & Whitney Canada

» Les Fleurons Glorieux » UV Assurance

Au nom de chaque personne qui regoit de I'aide, un immense merci!

« Mon oncle Arthur a combattu pendant la Seconde Guerre mondiale et a gravement souffert d'un
traumatisme crénien “shell shock”, plus connu aujourd’hui sous le nom de syndrome de
stress post-traumatique (SSPT) ». Il sest ensuite suicidé.

Jai créé la Fondation Barry F. Lorenzetti en grande partie en 'honneur de mon oncle Arthur et pour soutenir
les vétérans canadiens souffrant du syndrome de stress post-traumatique.

Je suis également un fervent défenseur de lautonomisation

des femmes et, dans ce cas particulier, des vétéranes. Q‘ &

| ¥
~

Je suis extrémement fier davoir collaboré
avec la Fondation québécoise des Vétérans pour créer le
Programme Barry F. Lorenzetti pour les vétéranes.

- Barry F. Lorenzetti
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COMMENT SOUTENIR NOTRE MISSION

C DONS SPONTANES

En effectuant un don, vous apportez un
soutien essentiel aux vétérans éprouvant des
difficultés dans leur transition a la vie civile, en plus
de contribuer au mieux-étre des vétérans en

soins de longue durée qui résident a I'Hopital
Sainte-Anne.

DONS EN MEMOIRE

Honorez la mémoire de la personne disparue,
tout en apportant un précieux soutien aux vétérans
du Québec. A la reception de votre don, la
Fondation avisera la famille éprouvée de votre
geste, sans toutefois divulguer les détails relatifs a
votre contribution.

”\\) DONS PLANIFIES
@ Laissez votre marque en léguant une partie
de votre succession sous la forme de don
testamentaire, de don d'une police d'assurance-vie,
de titres, de propriété ou autres biens personnels,
tout en profitant davantages fiscaux importants
pour vous et votre succession.

RETENUES SUR LE SALAIRE
@ Un moyen simple et efficace de faire une

différence !

m DON DE TITRES
En plus de contribuer concretement a

encourager la mission de la Fondation, vous
recevrez un recu fiscal pour la valeur du titre au
cours de fermeture du jour et vous ne paierez pas

d'imp6t sur le gain en capital.

DONS RECURRENTS
H En effectuant un don récurrent, vous
offrez une source de revenus prévisibles qui nous
permet de planifier.

—~ _ PROMESSE DE DON

Planifiez aujourd’hui un don, qui sera
concrétisé au moment qui vous convient.

ﬁ ORGANISEZ UN EVENEMENT
Organisez une activité pour aider &
sensibiliser et a amasser des fonds pour les

vétérans ! Nous partageons tous les événements
sur nos réseaux sociaux !

C

DON DE VEHICULE

. . Quand vous faites don de votre
véhicule récréatif, bateau, moto ou tout autre
véhicule a la Fondation avec Donate A Car Canada,
celui-ci sera soit recyclé ou vendu en encan tout
dépendant de son état, 4ge et emplacement.

D S

» DON EN LIGNE
fgv-qvf.ca/mercidedonner
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FONDATION
QUEBECDISE

oes VETERANS

m o e

FONDATION QUEBECOISE DES VETERANS
POUR DONNER EN LIGNE 305, boul. Des Anciens-Combattants, Sainte-Anne-de-Bellevue, 0c HIX 1Y9
fqv-qvf.ca/mercidedonner «Q (514) 457-8484 | SF. 1(877) TN -8484 | @ info@fqv-qvf.ca | = fqv-qvf.ca

N° enr. 87108 4190 RRO001| @ @DeRetourEnForce | @ Fondation québécoise des Vétérans

Si vous souhaitez soutenir la mission de la Fondation, plusieurs options s'offrent a vous.
Visitez notre site pour obtenir des détails : Fondation québecoise des Vétérans.



